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Mesazhet kryesore pér
infermieret

Detyrat

1. Ju jeni né njé pozicion ky¢ pér té pérmirésuar pérdorimin e antibiotikéve, duke
bashképunuar me ekipin e Kujdestarisé sé Antibiotikéve (administrimit té
pérgjegjshém té antibiotikéve) [96].

2. Detyrat tuaja lidhur me pérmirésimin e pérdorimit t€ antibiotikéve pérfshijné
[31,96,97] [konsensusi i ekspertéve]:

a) Administrimin e antibiotikéve te pacientét sipas recetés sé pérshkruar nga mjeku;

b) Koordinimin € marrjes dhe dérgimit té€ mostrave mikrobiologjike, si edhe raportimin
e tyre te mjeket;

c) Raportimin e efekteve té padéshirueshme té terapisé me antibiotiké te mjekét dhe
komisionet kompetente té kontrollit;

d) Lehtésimin e komunikimit midis mjekéve, barnatores, laboratorit, planifikuesve té
Iéshimit té pacientéve, konsulentéve dhe pacientéve;

e) Njoftimin e pacientéve dhe familjaréve té tyre pér trajtimet aktuale;

f) Monitorimin e statusit t€ pacientit 24 oré né dité; dhe

g) Menaxhimin e rezervave té antibiotikéve né repartin tuaj, duke siguruar
njékohésisht gjurmueshmeériné e pérdorimit té antibiotikéve [konsensusi i
ekspertéve].

Cka mund té béni dhe si mund té
bashképunoni?

3. Pérmirésoni praktikat e administrimit té antibiotikéve né bashképunim me mjekét
dhe farmacistét [96,97].

4. Zbatoni masat e parandalimit dhe kontrollit té€ infeksioneve qé jané caktuar né
institucionin tuaj [konsensusi i ekspertéve].

5. Sigurohuni gé pacientét (dhe familjet e tyre) té kuptojné arsyet e terapisé me
antibiotiké dhe késhillat kryesore gé lidhen me pérdorimin e antibiotikéve, duke
pérfshiré [31,69] [konsensusin e ekspertéve]:

e) Té marrin antibiotikét saktésisht si¢ pérshkruhet nga mjeku;

f) Té mos ruajné kurré antibiotiké pér pérdorim t&€ mévonshém;

g) Té mos pérdorin kurré antibiotiké t&€ mbetur nga trajtime t&€ méparshme; dhe
h) Té mos shkémbejné kurré antibiotikét e mbetur me njeréz té tjeré.

6. Sigurohuni gé mostrat klinike té merren né ményré korrekte dhe té dérgohen né
laboratorin e mikrobiologjisé, para se té filloni trajtimin me antibiotiké [31,42,70].

7. Sigurohuni gé rezultatet laboratorike t'i komunikohen menjéheré mjekut kurues
[konsensusi i ekspertével.
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8. Nxisni mjekét gé té dokumentojné vendimin e tyre té rishikimit té terapisé pér té
gjithé pacientét me antibiotiké pas 48-72 orésh [31,42,69].

9. Informoni mjekun ose farmacistin nése shihni se njé pacient ka njé receté me
antibiotiké, e cila vazhdon pér meé shumé se shtaté dité pa njé kohézgjatje té
specifikuar [69].

10. Nése shihni anétaré té stafit né spital ose né mjediset e kujdesit shéndetésor qé
shkelin udhézimet ose protokollet, pyetini pse po e béjné kété dhe sigurojuni mjete
pér té kuptuar se ¢faré po béjné gabim [69] [konsensusi i ekspertéve].

11. Merrni pjesé rregullisht né kurse trajnimi dhe takime mbi pérdorimin e
kujdesshem té antibiotikéve, mbledhjen e mostrave dhe parandalimin e kontrollin e
infeksioneve [53,96].



